
いよいよ 7 月。梅雨と夏の合間の天気や気候の変化が大きい季節となりま

した。この時期は暑さで食欲がなくなったり、疲れやすくなったりと何かと不

安定になることもあります。乳幼児期の子どもたちは体温調節がまだ未熟なた

め、気温とともに体温が上昇したり、上手に汗がかけず熱が体内にこもってし

まい体温が上がったりする事もあります。水分補給と休息を十分に取り入れな

がら、元気に過ごしていけると良いですね。 

今月は、小麦粉ねんどを作って遊びます。また、園庭開放や誕生会も予定し

ています。気軽に遊びに来てください。 
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７月の予定 
 

小麦粉ねんどを作って遊ぼう！！ 

日程    ７月２０日（火） 10：00～11：00 

対象年齢  ０歳～5歳   先着 8組 

持ち物   飲み物（水かお茶）、着替え 

服装    汚れてもいい服装でお願いします。 

内容    小麦粉の素材に触れながら、ねんどを作
って遊びます。 

 
★他にもパネルシアターや絵本の読み聞かせ、手遊び

等のお楽しみの時間もあります。 

★ご希望の方は、身長、体重を測って、カードに記入し、

お渡しします。 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

金魚鉢から金魚が一匹逃

げだすところから始まるお

話。ページをめくるたびに、

にげたきんぎょが、どこか

にかくれています。小さな

子も指をさしながら金魚を

探して楽しめます。 

 
 

なんでもすぐに「いやだ

いやだ」というルルちゃん。

いやだいやだって言ってる

と、みんなそっぽ向いちゃ

うよ…ということがユーモ

ラスに描かれています。 

『きんぎょがにげた』 

作：五味太郎 出版社：福音館書店 

『いやだいやだ』 

作：せな けいこ 出版社：福音館書店 



誕生会のお知らせ 

＜実施場所＞ 

社会福祉法人 一寿会 

名取あけぼのこども園 

〒981-1244 

  名取市増田 6丁目 1-40 

＜お問い合わせ先＞ 

022-382-2711 
※お越しの際は、こども園の駐車場をご利用下

さい。 

園庭解放 

日程  7月 7日（水） 8月 4日（水） 10：15～11：00 

対象  0歳児～未就学児 

内容  誕生児の紹介、保育教諭からのおたのしみ（パネルシアター

など） 

★誕生月のお友達には、王冠、メダル、身長体重を測ってカードに記

入したものをプレゼント致します。 

 こども園のお友達と一緒にお誕生日をお祝いしてもらいながら特別

な 1日を過ごしませんか？ 

毎週木曜日     午前の部 10：00～11：30    午後の部 14：00～15：30 

名取あけぼのこども園では、未就学のお子さんと保護者の方を対象に園庭解放を実施しています。ご近所の方もお

誘いの上、ぜひ遊びに来て下さいね！随時、身体測定、子育てに関する相談も行っております。 

 ※詳しくは、当園のホームページをご覧下さい。「おしらせ」画面から「園庭解放について」をクリック！ 
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